
Activités Horaires Lieu Rendez-vous Transport Transport en ville de 
Fribourg Matériel / Remarques

Acrobaties et plongeons 13h30-15h30 CO Salles de sport Salle de Sport
13h30

American Billard 13h30-15h30
Fribowling

Rue St-Pierre 6
Fribourg

Fribowling
13h30 Transports publics A pied

Après-midis créatifs 13h30-15h55 CO Diverses salles 13h30
Selon programme

Babysitting CRS 13h30-15h45 CO Salle 2.01 CO Salle 2.01
13h30

Téléchargez l'Appli Babysitting CRS à partir de notre site internet : 
https://croix-rouge-fr.ch/fr/formations/babysitting-crs/ + prendre de quoi 
écrire

Bowling 13h30-15h30
Fribowling

Rue St-Pierre 6
Fribourg

Fribowling
13h30 Transports publics A pied

Boxe 14h00-15h30
Boxing Thérapie

Rue Saint-Pierre 6b
1700 Fribourg

Boxing Thérapie
2ème sous-sol

14h00
Transports publics A pied Tenue de sport, baskets d'intérieur propres + petit linge pour s'essuyer les pieds + 

bouteille (gourde) d'eau 

Capoeira 13h40-15h40
Association Capoeira

Rte de l'Industrie 2 
Fribourg

Association Capoeira
13h40 Transports publics

COSO AV 13h30-15h55 CO Salle AV 2.17 CO Salle AV 2.17
13h30 Ne pas hésiter à amener son propre matériel et ses propres travaux

Création de cosmétiques 
naturels 13h30-15h55 CO Salle 1.10 CO Salle 1.10

13h30

Crossfit 13h30-15h30
Salle de Sarine CrossFit
Route Petit Moncor 1C
1752 Villars-sur-Glâne

Salle de Sarine CrossFit
13h30 Transports publics

Dance Studio all styles 13h30-15h00
505 Dance Studio

Rte André-Piller 29
1762 Givisiez

505 Dance Studio
13h30 petit linge + bouteille d'eau

Echec et mat 13h30-15h30 CO Salle 1.02 CO Salle 1.02
13h30

Escalade indoor 13h30-15h55 Selon programme des 
organisateurs

Selon programme des 
organisateurs

Fitness 14h00 - 15h30
Fitness Energym
Route du Pâqui 8
1720 Corminboeuf

Fitness Energym
14h00 Transports publics

Bus n°8 direction Chésopelloz, 
descendre à l'arrêt 

Corminboeuf Montaubert
petit linge + bouteille d'eau

Il est beau mon robot ! 13h30-15h55 CO Salle informatique CO Salle informatique 
13h30
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Judo 14h00-15h30
Judo club Marly                    

Rte de Fribourg 5a                  
Marly

Judo club Marly
14h00 Transports publics Bus 1 direction Marly

Karaté, Jiu-Jitsu et self-
défense 13h50-15h50

Dojo du Guintzet
Av. Jean-Paul II 13

1752 Villars-sur-Glâne

Dojo Guintzet
(à côté du tennis de l'Aiglon)

13h50
Transports publics Bus 6 direction Guintzet 

(terminus)
Tenue de sport (pieds nus ou évt. Chaussettes en cas de problèmes cutanés) + 

petit linge pour s'essuyer les pieds + bouteille (gourde) d'eau

Kick boxing 13h30-14h45
Belkacem Boxe

Route du Jura 49
1700 Fribroug

Belkacem Boxe
13h30 Transports publics Tenue de sport avec un short et non un pantalon, baskets d'intérieur propres + 

petit linge pour s'essuyer les pieds + bouteille (gourde) d'eau 

La sophrologie et la 
préparation aux examens 13h30-15h30 CO Salle 2.02 CO Salle 2.02

13h30

Livres : Plaisir et 
découvertes 13h30-15h55 CO Loges CO Loges

13h30

MMA 13h30-15h00
Salle No Time MMA
Av Général Guisn 1

1700 Fribourg

Salle No Time MMA
13h30

Tenue de sport avec un short et non un pantalon, baskets d'intérieur propres + 
petit linge pour s'essuyer les pieds + bouteille (gourde) d'eau 

Papier - carton … créer, 
inventer ! 13h30-15h55 CO Salle 2.15 CO Salle 2.15

13h30

Patois 13h30-15h55 CO Salle 2.04 CO Salle 2.04
13h30 Prendre de quoi écrire

Sauver une vie groupe D  13h30-15h30 CO Salles 1.04 et 1.05 CO Salles 1.04 et 1.05
13h30

Sauver une vie groupe E-
F  13h30-15h30 CO Salles 1.13 et 1.14 CO Salles 1.13 et 1.14

13h30

Semaine Funtastic 13h30-15h55 CO Salle 2.10 CO Salle 2.10
13h30
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